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Regionalsichtung Bezirk E - Ammerbuch – Datum: 13.07.2026 
 U8 - Jahrgang 2018 und jünger 

 
Einladung an alle Jugendwarte der Vereine im Bezirk E und an alle Kinder der Jahrgänge 2018 
und jünger. 
 
Regionalsichtung: Kennenlernen talentierter, spielfähiger Tenniskinder. 
Die Sichtung richtet sich an Teilnehmer:innen aus dem Bezirk E. Eine Teilnahme ist kostenfrei. 
 
Termin: Montag, den 13.07.2026 von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr  
 
Austragungsort: TC Ammerbuch, Entringer Str. 55, 72119 Ammerbuch 
Bitte sowohl saubere Schuhe als auch Sandplatzschuhe mitbringen! 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt online unter: Hier geht`s zur Anmeldung 
Eine Anmeldung kann auch direkt an Birgitta Götz (tennisschule@nexgo.de) geschickt werden. 
Vereine können auch eine Spielerliste senden. 
Die Anmeldung ist verbindlich und es erfolgt keine weitere Benachrichtigung! 
 
Ablauf der Sichtung: 

1. Allgemeines gemeinsames Aufwärmen mit motorischen Übungen. 
2. Kleinfeld- & evtl. Midcourt-Tennis: gezieltes Einschlagen und Trainingsformen. Ein 

kleines Tiebreak Turnier. Die Kinder haben die Gelegenheit ihren Spielwitz zu zeigen. 
3. Motorische Tests: in verschiedenen Übungen werden durch das Trainerteam 

bestimmte, für das Tennisspiel besonders wichtige, konditionelle Voraussetzungen 
überprüft. 

4. Elterninformation: Sichtungsverfahren, Förderstufe 2 und Förderstufe 1, Training im 
Bezirk E und allgemeine Fragen.  

 
Leitung / Trainer:innen / Kontaktdaten: 
Verbandstrainerin: Andreas Tiltscher –  andreas.tiltscher@wtb-tennis.de   
Co-Trainer im Bezirk: Andreas Kimmich – andreas.kimmich@t-online.de  
Bezirksjugendwartin: Birgitta Götz – tennisschule@nexgo.de  
Cheftrainer Leistungssport: Albert Ender 
Cheftrainer Sportentwicklung: Michael Wennagel 
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